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ANOMALIAS DA CARNE SUINA - PSE E DFD
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Resumo: Mundialmente, a carne suina € uma das mais consumidas, sendo o Brasil o quarto
maior produtor global. O presente trabalho tem por objetivo descrever as anomalias (PSE e
DFD) evidentes na carne suina em decorréncia de estresse e cansaco pré-abate. Algumas
vezes, 0 processo de transformacdo de musculo em carne pode envolver uma série de
alteracOes celulares e protéicas. As mudangas mais significativas sdo o Rigor Mortis, queda do
pH, queda da temperatura muscular e aumento de ions Célcio no citosol, que sdo vistas no
momento do abate. A carne PSE apresenta-se palida, flacida e exsudativa. Em suinos e aves,
isto acontece pois 0 tempo curto de jejum pré-abate causa estresse, fazendo com que o
glicogénio seja rapidamente metabolizado e utilizado como fonte de energia. Normalmente, o
pH da carne apresenta-se entre 5,3 a 5,5 e o pH do mdsculo em 7,0. Porém, na carne PSE o
pH é 5,5 e na DFD se mantém elevado, em torno de 6,5. J& a carne DFD tem consisténcia
escura, dura e seca e ocorre em animais cansados, com jejum prolongado e muito tempo de
transporte antes do abate. Neste animais, ndo havia glicogénio suficiente e a producdo de
acido lactico era insuficiente, fazendo com que o musculo retenha mais agua. Sendo esta
alteracio mais comum em bovinos. E no transporte dos animais, desde a saida da propriedade
até o local do abate, que acontecem os mais relevantes motivos para a ocorréncia de mudangas
na qualidade da carne. Pesquisas recentes demonstram que o0 meio de transporte e tamanho de
compartimento influenciam diretamente no bem estar e na condicdo da carne, sendo que
suinos transportados nos compartimentos da frente e de tras tiveram pior qualidade de carne
(PSE e DFD) e maiores niveis de lactato em comparacdo aos que Viajaram nos
compartimentos centrais. Além disso, a densidade alta de animais por carregamento pode
gerar interacBes agressivas, em contrapartida, a baixa densidade reduz o equilibrio dos
animais. Também, a duracdo da viagem afeta a carne, logo que um tempo menor (menos de
uma hora) impede o animal de se adequar ao transporte e se recuperar do estresse causado no
embarque, ou um tempo maior desencadeiam estresse a longo prazo. Os principais fatores de
risco para a ocorréncia de fraturas, fraturas sacrais ou hematomas sdo as mais frequentes
causas de condenacdo de carcaca. Analisando o tempo de espera, um tempo maior reduz a
incidéncia de carne PSE, mas aumenta a prevaléncia de carne DFD. As perdas por anomalias
sdo significativas, mas o animal ndo € descartado pela industria, pois serve de matéria-prima
para fabricacdo de embutidos crus e cozidos. Para prevenir que as anomalias ocorram, é
necessario evitar o uso de picanas elétricas, varas e mangueiras no manejo de embarque e
desembarque.
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